Soziale Fachberatung
fur Senioren.

Die Menschen werden immer alter —
Gott sei Dank! Aber eine zunehmend
altere Gesellschaft bringt auch neue
Herausforderungen und neue Aufga-
ben mit sich. Deshalb hat die Sozial-
planung der Stadt Augsburg bereits
Mitte der 90er Jahre hat das Stadige-
biet in 12 Versorgungsregionen der
Altenhilfe eingeteilt.

Leitgedanke war dabei die Kleinrau-
migkeit und Uberschaubarkeit der
Regionen, um ein Versorgungsnetz
aufzubauen, das mdglichst nah an
den Lebensverhéltnissen der Alteren
ansetzt. Flr jede Versorgungsregion
wurde eine Soziale Fachberatungs-
stelle fir Senioren als zentrale Anlauf-
stelle geschaffen und deren Dienst-
stellen bei schon vor Ort ansassigen
und bekannten Einrichtungen der
Wobhlfahrtsverbdnde angesiedeli.

Fir die Seniorenfachberatungen
dbernimmt die Stadt Augsburg die
Personalkosten, die Sachkosten wer-
den von den jeweiligen Tragern tiber-
nommen. Aus diesem Grund kénnen
samtliche Beratungs- und Unterstiit-
zungsleistungen kostenfrei angebo-
ten werden.

Bei etwa der Hélfte der Beratung su-
chenden geht es um Fragen der Pfle-
ge. Bereits bei jedem Dritten wird Un-
terstlitzung im Bereich der hauswirt-
schaftlichen und finanziellen Situation
geleistet, es wird vor allem Hilfe bei
der Beantragung von Sozialleistun-
gen gestellt. Daher sind die Senioren-
fachberatungen ein wichtiger Teil der
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Armutspravention. Bei jeweils etwa
einem Funftel geht es um das Woh-
nen im Alter und das Soziale Umfeld.
Ziel ist es dabei, alteren Menschen
solange wie irgend maéglich den Ver-
bleib in ihrem gewohniten Umfeld zu
ermoglichen. Natirlich werden aber
auch die klassischen Hilfsdienste wie
die ambulanten Pflegedienste einge-
schaltet wenn Bedarf ist.

Die Soziale Fachberatung fiir Senio-
ren versteht sich als Wegweiser und
zentrale Anlaufstelle fiir alle Senioren
und ihre Angehorigen. Aus diesem
Grund kénnen sich auch Angehdrige
mit ihren Fragen an die Seniorenfach-
beratungen wenden.

Ansprechpartner in der Region
Hammerschmiede/Firnhaberau
ist Dieter Haug

Sie kdnnen sich mit allen Fragestel-
lungen an Herrn Haug wenden:

* Information lGber Zustandigkeiten
und Leistungen fiir Senioren (Kran-
ken- und Pflegekassen, Behinde-
rung, Wohngeld, Stiftungen, Sozial-
hilfe, ... ) und Hilfestellung bei An-
tragen

® Beratung (ber verschiedene
Dienstleistungen fiir Senioren
(z.B. ambulante Pflege, Haushalts-
hilfe, Hausnotruf, Essen auf Radern,
Tagespflege, Kurzzeitpflege, Heim,
... ) und auf Wunsch Vermittlung
von Diensten

* Unterstitzung und Beratung bei
Problemen der Alitagsbewaéltigung
(z.B. Wohnungsangelegenheiten,
Gesundheitsfiirsorge, Vorsorgefra-
gen, ...)

* Beratung von Angehérigen und
Organisation von Entlastungsange-
boten (z.B. Angeh&rigengruppen,
Pflegekurse, ...)

* Projekte vor Ort und im gesamten
Stadtgebiet (z. B. Besuchsdienste,
Stadtteilzeitungen, Vortrage und
Schulungen, Fachtage, ...)

e Zusammenarbeit und Kontaki-
pflege mit den verschiedenen Dien-
sten und Institutionen im Stadtteil
und im Stadtgebiet (Soziale Dien-
ste, Seniorenbeirate, Senioren-
clubs, Pfarrgemeinden, értliche Ar-
beitsgemeinschaften, ...)

Soziale Fachberatung der AWO

fiir Senioren Hammerschmiede /
Firnhaberau: Dieter Haug
Marienbader Str. 29a - 86169 Augsburg
E-Mail: d.haug@awo-augsburg.de
Telefon 0821/70021 -742

Telefax 0821/70021-799
www.seniorenfachberatung-augsburg.de



