SENIORENFACHBERATUNG

Wohnortnah - lebensnah - kompetent

Auf der Liste der Wiinsche, die
Menschen haben, steht einer ganz
oben: bis ins hohe Alter selbststin-
dig zu Hause wohnen. In Augsburg
wurden vor 25 Jahren die Voraus-
setzungen dafiir geschaffen, dass
dltere Menschen und ihre Angehé-
rigen buchstéblich vor der Haustiir
Anlaufstellen fiir Beratung und In-
fos rund um das Thema Alterwer-
den finden. Diese bieten die Senio-
renfachberatungen, die mit Unter-
stiitzung der Stadt von den Trégern
AWO, ASB, BRK, Caritas und Dia-
konie angeboten werden.

Insgesamt gibt es in der Stadt zwolf
solcher Stellen, dazu kommen
noch zwei weitere speziell fiir
Menschen mit Migrationshinter-

grund. Die Angebote stehen allen
offen und sind kostenlos, bei Be-
darf werden auch Hausbesuche
durchgefiihrt. ,Diese Beratungen
sind unverzichtbar. Vor Ort, wo sie
gebraucht werden. Und zu den
Themen, die auf den Nigeln bren-
nen“, so Sozialreferent Martin
Schenkelberg.

Fiir Menschen, deren Mobilitit
aufgrund ihres Alters oder einer
Behinderung eingeschrinkt ist,
bietet die Stadt kostenfrei eine tele-
fonische Beratungsmdglichkeit
durch Ehrenamtliche. Diese kann
unter der Nummer 0821 324-4318
oder per E-Mail unter fachstelle-
seniorenarbeit@augsburg.de ange-
fragt werden. aud
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